
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チャレンジ！

★ 参加は無料 

＊対象・・・未就園児とその保護者・開催日は表に記載 

＊準備の都合上、３日前までに参加の連絡をお願いします。 

   ＜ 内容 ＞ 

・ 手遊び ・ 季節の歌 ・ ドレミのリズム発声 ・ 絵本 

     ・ りトミック（ピアノに合わせて親子で身体を動かしましょう！）  

・ 手をつないで輪になったり動物の動きをまねたりしながら 

楽しく遊びましょう  

    

 

 

 

 

 

 


