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	50代～70代の会員様多数！健康寿命延伸を目指す
	パーソナルトレーニングジム
	月会費 12,100円～
	　当ジムは大津市で唯一の 　厚生労働省認定の 指定運動療法施設 です
	厚生労働大臣認定 健康増進施設

	健康づくりジム

	ウェルネスびわ湖
	☎ 050-1722-7157
	提携医療機関

	中井医院
	日本医師会認定 健康スポーツ医
	指定運動療法施設で運動を 行う3つの嬉しいポイント
	健康運動指導士が あなた専用の 運動プログラムを作成・個別指導
	医療機関(健康スポーツ医)との連携 による安全で効果的な指導
	月会費が医療費とみなされ 医療費控除の対象となる

	運動習慣を作るためのシンプルな 3つのパーソナルプラン(各1回50分)

	12,100
	19,800
	37,400
	大好評！お得なペア割引あります


	9,900
	月額
	19,800
	会員様のお声
	無料体験実施中！お申込みはこちら
	QRコードをスマホで読み取り 【体験する】から ご希望の お日にちをお選びください。 お電話からでも受付中！




